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LE MOT DU PRESIDENT...... 

 

Nous commençons cette année 2012, avec un calendrier ou j'espère chacun d'entre nous 

pourra trouver de quoi satisfaire son envie de pédaler , car tout en partageant le plaisir de la 

convivialité, faire du vélo c'est bien, mais le faire avec des collègues c'est mieux . 

L'USC CYCLO, compte pas moins de 110 licenciés, dont 28 féminines, ce qui nous place au 

1er rang des clubs Drômois pour la présence des DAMES ( 26%). 

Nous avons assisté à l'AG de la FFCT à Grenoble, ou nous avons constaté le dynamisme de la 

Fédération, forte de ses 120000 licenciés, mais avec le souci du vieillissement de ses membres 

ou la relève a de la peine à voir le jour, concurrencée par la pratique individualiste du VTT . 

Pour revenir à l'USC Cyclo et au calendrier 2012,en plus des semaines européennes et 

fédérales, (la première à GIJON en Espagne et la seconde à NIORT dans les deux Sèvres), 

nous aurons un premier temps fort le W.End du 14 Juillet à BURZET en Ardèche et le 

deuxième à SEVERAC l'EGLISE dans l'Aveyron du 8 au 15 septembre, ou nous attend un 

programme varié tant pour les vélos que pour les accompagnateurs.  

2011 a été une année record pour le Club et ses adhérents : 

-161820 kms parcourus.... 

-2217 participants aux sorties 

-73 kms/par sortie/par participant 

Ma plus grande satisfaction est de voir chaque mercredi et samedi, ces grappes de vélos (20 à 

30 et parfois plus), s'élancer du champ de Mars ,parfois un peu bruyants, mais toujours de 

bonne humeur. 

PARTAGER la route ou le sommet d'un col, c'est l' INSTANT MAGIQUE de bonheur que 

procure la pratique du vélo ; 

Je terminerai par quelques réflexions : 

-Discipline librement consentie, mais indispensable dans les groupes avec un responsable de 

chaque groupe . 

-Il faut qu'au sein du CLUB, des adhérents s'engagent pour qu'il y ait un renouvellement, à 

l'intérieur du CA ; 

-Les sorties mensuelles à la journée, sont une richesse pour le Club car elles permettent tout 

en découvrant de nouveaux paysages, de renforcer la cohésion du groupe . 

Pour l'élaboration de la revue, je tiens à remercier Jean, Jacques, Daniel ,Claude, Max, Jean 

Louis, Gérard, Michel, Bernard . 

A VOUS TOUS et à vos familles, je souhaite une année 2012 en SANTE ; 

 

                                                                                Alain GASQUET 
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Rendez-vous au CHAMP de MARS à 13h30 

  FEVRIER 2012 
Jour Date Km Parcours Vos notes 

Samedi 4 60 

Crest, Blacons, Suze/Crest, Beaufort, 
Les Berthalais, Blacons, Saillans, 
rive gauche Aouste, Crest. 

  

Mercredi 8 60 En sens inverse 
  

Samedi 11 55 

Crest, Eurre, Les Siquets, Montoison, 
Montéléger, Beauvallon, Etoile, La 
Paillasse, Les Petits Robins, Fiancey, 
Allex, Grâne, Crest. 

  

Mercredi  15 55 En sens inverse   

Samedi 18 50 
Crest, Puy-St-Martin, Manas, Pont de 

Barret, Saou, Col de Lunel, La 
Répara, Divajeu, Les Pignes, Crest. 

  

Mercredi 22 50 En sens inverse 
  

Samedi 25   Rendonnée pédestre Sainte- Croix  
  

Samedi 25 55 

Crest, Col des Deux Serres, Upie, 
Montéléger, Beaumont les Valence, 
Chabeuil, Barcelonne, La Baume-

Cornillanne, Vaunaveys, Crest. 
  

Mercredi 29 55 En sens inverse 
  

    

 
LE PORT DU CASQUE EST FORTEMENT CONSEILLE 

Les départs se font par groupes de SECURITE de 10 à 15 personnes sous l'autorité d'un 

capitaine de route désigné à chaque sortie. Les plus rapides partent en premier 
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Rendez-vous au CHAMP de MARS à 13h45 

  MARS 2012 
Jour Date Km Parcours Vos notes 

Samedi 3 60 

Crest, Aouste, Blacons, La Clastre,St 
Sauveur en Diois, Saillans, Pont 
d'Espenel, Pontaix, Vercheny, 
Saillans, Blacons, Aouste, Crest 

  

Mercredi 7 60 Circuit du 3, en sens inverse  
  

Samedi 10 55 

Crest, Grane, Allex, La Rolière, 
Livron, Les Petits Robins, Etoile, 
Beauvallon, Montéléger, Montoison, 
Les Siquets, Eurre, Crest 

  

Mercredi  14 55 Circuit du 10, en sens inverse    

Samedi 17   Pas de Lauzun 
  

Dimanche 18   
Rencontre des clubs Dromois                                                   

La Garde Adhemar   

Mercredi 21 
60 ou 

80 

Circuit du Pas de Lauzun                    
Sens :       Crest --> Aouste   

Samedi 24 55 

Crest, Eurre, Les Siquets, 
Montoison, Montéléger, Beauvallon, 
Etoile, La Paillasse, Les Petits 
Robins, Fiancey, Allex, Crest 

  

Mercredi 28 55 Circuit du 24, en sens inverse  
  

Samedi 31 60 

Crest, Vaunaveys, Ourches, La 
Baume Cornillane, Barcelonne, 
Montvendre, Chabeuil, Beaumont, 
Monteleger, Upie, Eurre, Crest 

  

LE PORT DU CASQUE EST FORTEMENT CONSEILLE 

Les départs se font par groupes de SECURITE de 10 à 15 personnes sous l'autorité d'un 

capitaine de route désigné à chaque sortie. Les plus rapides partent en premier 
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Rendez-vous au CHAMP de MARS à 13h45 

AVRIL 2012 
Jour Date Km Parcours Vos notes 

Mercredi  4 60 Circuit du 31/3, en sens inverse , 
  

Samedi 7 70 

Crest, Grane, Col du Devés, Cleon 
d'Andran, Charols, Salettes, 
Souspierre, Eyzahut, Pont de Barret, 
Soyans, Col de Lunel, Crest   

Mercredi  11 70 Circuit du 7/4, en sens inverse  
  

Mercredi  11 75 Cyclo découverte: par Michel Berthod  
  

Samedi 14 65 

Crest, Allex, Ambonil, Etoile (Emaüs), 
Montmeyran, Montéléger, Beaumont, 
Chabeuil, Montvendre, La Beaume 
Cornillane, Ourches, Vaunaveys, Crest,                                                 
Option: 85 kms Chabeuil, Combovin, Col 
Cavalli, Gigors, Beaufort, Blacons, 
Aouste, Crest 

  

Mercredi  18 65 Circuit du 14/4, en sens inverse  
  

Samedi 21 80 

Crest, Eurre, Montoison, Etoile, 
Charmes, St Georges-les-Bains, Col 
des Ayes, Toulaud, Charmes, Les 
Pécolets, Ambonil, Allex, Crest 

  

Mercredi  25 80 Circuit du 21/4, en sens inverse  
  

Samedi 28 70 

Crest, Aouste, rive gauche, Pontaix, 
Ste Croix, Col de la Croix, Beaufort, 
Crest: Option:90kms Pontaix, Die, Col 
de Marignac, St Julien en Quint, Col de 
la Croix, Beaufort, Crest 

  

LE PORT DU CASQUE EST FORTEMENT CONSEILLE 

Les départs se font par groupes de SECURITE de 10 à 15 personnes sous l'autorité d'un 

capitaine de route désigné à chaque sortie. Les plus rapides partent en premier 
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SORTIE DE LA JOURNEE  

CYCLO DECOUVERTE : MERCREDI 11 AVRIL 2012 

DEPART : ABBAYE D'AIGUEBELLE  

ORGANISATION : Michel BERTHOD 

Départ des voitures : 8 h du Champ de Mars 

Départ des vélos : 9 h 15 

Le parcours se déroulera encore une fois dans le sud de la Drôme et nous irons flirter avec le 

nord Vaucluse. 

La distance sera d'environ 75 Km et le dénivelé avoisinera 500 m 

Les lieux qui feront l'objet de notre attention seront
: 

- Abbaye d'Aiguebelle : la vie économique contemporaine de l'abbaye et souvenirs 

personnels 

      -Les hauteurs de Roussas : église et château 

- Le val des Nymphes : les arbres, la pierre, l'eau ; une beauté empreinte de sérénité  

-Le village troglodytique du Barry 

- Les châteaux de Chabrières et leur lien avec la ville de Crest (visite d'une cave?) 

- Les carrières de St Restitut où nous effleurerons la géologie locale 
      -Si nous avons le temps, nous nous arrêterons à Grignan, à la grotte de 

Rochecourbière, pour évoquer succinctement quelques textes de Mme de Sévigné 

relatifs à notre région 

 

  

  

  

PS: jusqu'à présent l'organisateur a fait en sorte de vous « déposer » au pied des lieux 

à visiter. Cela ne sera pas le cas cette année pour 2 visites où il faudra marcher environ 2 à 300 
mètres. Il est donc recommandé d'apporter une paire de chaussures légères. Nous ferons en 
sorte d'être accompagné(e)s par un véhicule pour porter notre barda. 

Prévoir le casse-croûte de midi 

 

Avertir de votre participation au plus tard le 7 Avril afin d'organiser la formation des 

véhicules et le transport des vélos. 

ALLO : 04 75 25 70 79 ou 06 81 23 74 24  
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Rendez-vous au CHAMP de MARS à 13h45 

MAI 2012 
Jour Date Km Parcours Vos notes 

Mercredi 2 70 Circuit du 28/4, en sens inverse  
  

Samedi 5   La Roanne 
  

Mercredi 9 95 
Circuit de La Roanne                                 
sens : Crest, Aouste 

  

Samedi 12 77 

Crest, Col de Lunel, Bourdeaux, 
Bézaudun, Dir Tonil, Crupies, Orcinas, 
Col de Vesc, Comps, Col des Lombards, 
Francillon, Saou, Pas de Lauzun, Crest 

  

Mercredi 16 77 Circuit du 12/5, en sens inverse  
  

Samedi 19 95 
Sortie a la journée: Buis -les- 

Baronnies,S'inscrire auprés de  Max 
ARNAUD 

  

Samedi 19 77 

Crest, Grane, Loriol, Col de la Grande 
Limite, Marsanne, Roynac, Puy-ST-Martin, 
Manas, Pont de Barret, Saou, Col de 
Lunel, Crest   

Mercredi 23 77 Circuit du 19/5, en sens inverse  
  

Samedi 26 70 

Crest, Chabeuil, Chateaudouble, Peyrus, 
Col des Limouches, Col de Bachus, Plan 
de Baix, Beaufort Blacons, Crest:                                 
Option:85kms Beaufort, Gigors, Aouste, 
Crest, 

  

Mercredi 30 70 Circuit du 26/5, en sens inverse  
  

LE PORT DU CASQUE EST FORTEMENT CONSEILLE 

Les départs se font par groupes de SECURITE de 10 à 15 personnes sous l'autorité d'un 

capitaine de route désigné à chaque sortie. Les plus rapides partent en premier 
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Randonnée de la ROANNE 

Le samedi  5 mai 2012 

Espace SOUBEYRAN à CREST,  à 7h00 

Souvenir Gérard VACHE, Michel PREVOST 

 

-5 PARCOURS  ROUTE : 

42, 90, 120, 145 et 178 Km 

 

-2 PARCOURS VTT :20 et 35 km 

 

Clôture à 18h00, Remise des récompenses à 16h30. 

 

Nous faisons appel à tous pour réaliser quelques 

gâteaux « MAISON » pour les ravitaillements. 
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Rendez-vous au CHAMP de MARS à 7h30 

  JUIN 2012 
Jour Date Km Parcours Vos notes 

Samedi 2 90 Sortie demi journée délocalisée: Die   

Samedi 2 75 

Crest, Aouste, rive gauche, Saillans, Col de la 
Chaudière, Bourdeaux, Poët- Celard, Col des 
Lombards, Soyans, Col de Lunel, Crest 

  

Mercredi 6 90 
Sortie a la journée : Chartreuse Nord  responsable 

Bernard OLIVIER 
  

Mercredi 6 75 Circuit du 2/6 en sens inverse ,   

Samedi 9 80 

Crest, dir Grane, D591 (avant TGV), Autichamp, Col 
du Devès, Puy St Martin, Charols, Souspierre, 
Eyzahut, Pont de Barret, dir Félines, Saou, Pas de 
Lauzun, Crest   

Mercredi 13 80 Circuit du 9/6 en sens inverse    

Mercredi 13 100 
Sortie a la journée: la Drôme des collines: 

responsable  Alain GASQUET 
  

Samedi 16 75 

Crest, Allex, Livron, La Voulte, Les Fonds du 
Pouzin, St Symphorien, Brune, Loriol, Grane, Crest: 
Option: Grane, Autichamp, la Répara, les 
Lombards, Col de Lunel, Saou, Pas de Lauzun, 
Aouste,Crest   

Mercredi 20 75 Circuit du 16/6 en sens inverse  
  

Samedi 23 90 

Crest, Puy St Martin, Salettes, Souspierre, Dieulefit, 
La Paillette, Vesc, Crupies, Bourdeaux, Saou, Col 
de Lunel, Option:110kms La Paillette, Col de Vallouse, 
les Trente Pas, Col de la Sausse, Bouviéres, Crupies, 
Bourdeaux, Saou, Col de Lunel, Crest. 

  

Mercredi 27 90 Circuit du 23/6 en sens inverse    

Samedi 30 105 Préparation  BCMF Romans- Vassieux 2013   

Samedi 30 85 

Crest, Blacons, Beaufort, plan de Baix, Col de 
Bacchus, Col des Limouches, Côte Blanche, Col 
Cavalli, Gigors, Beaufort, Suze, Blacons, Aouste, 
Crest: Option: 107km Carrefour la Vacherie, 
Léoncel,Col de la Bataille, et retour sur le parcours 

  

LE PORT DU CASQUE EST FORTEMENT CONSEILLE 

Les départs se font par groupes de SECURITE de 10 à 15 personnes sous l'autorité d'un 

capitaine de route désigné à chaque sortie. Les plus rapides partent en premier 
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  Sortie de la journée  

  

Le Mercredi 13 Juin 2012 

 

La Drôme des Collines 

  
 

Départ Champ de Mars : 07h15 

Départ de St Donat :vers 08h30 

 

Le parcours : 

 

St Donat, Le pont du Chalon, allée du Chalon, Reculas, 

Geysans, St Michel de Savasse, Montmirail, Col de la 

Madeleine, St Bonnet Valclérieux, Montrigaud, St Clair 

sur Galaure, Le Grand Serre, Lens-Lestang, Moras en 

Valloire, Hauterives, Châteauneuf de Galaure, 

Claveyson, Bren, Chavannes, St Donat. 

Prévoir le repas pour midi 

Responsable sortie : Alain  Gasquet 

Tel : 04 75 40 02 11 ou 06 18 38 07 15 
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Circuit Drôme des Collines 
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Rendez-vous au CHAMP de MARS à 7h30 

  JUILLET 2012 
Jour Date Km Parcours Vos notes 

Dimanche 1 100 
Préparation  BCMF Vassieux Romans 

2013 

  

Mercredi  4 85 Circuit du 30/6 en sens inverse  
  

Samedi 7 95 

Crest, Etoile, Charmes, Toulaud, Croix 
de Nodon, Moulin à Vent, Col de 
Rotisson, Charmes, Fiancey, Allex, 
Crest   

Mercredi  11 95 Circuit du 7/7 en sens inverse    

Vendredi au 
Dimanche 

13 au 15   
Sortie 14 Juillet à Burzet:                         

s'inscrire auprés de Michel ETIENNE.   

Samedi 14 80 

Crest, Aouste, rive gauche, Saillans, 
Pont d'Espenel, St Benoit, Aucelon, 
Col de Penne, St Benoit, Crest 

  

Mercredi  18 80 Circuit du 14/7 en sens inverse  
  

Samedi  21 80 

Crest, Aouste, Pas de Lauzun,Saou,  
Bourdeaux, Crupies, Vesc, Col de 
Vesc, Comps, Truinas, Saou, Col de 
Lunel, Crest 

  

Mercredi  25 80 Circuit du 21/7 en sens inverse  
  

Samedi 28 90 

Crest, Allex, La Voulte, St Laurent, St 
Fortunat, St Vincent de Durfort,Le 
Chambon de Bavas, Col de Tribe, St 
Cierge, La voulte, Allex, Crest 

  

LE PORT DU CASQUE EST FORTEMENT CONSEILLE 

Les départs se font par groupes de SECURITE de 10 à 15 personnes sous l'autorité d'un 

capitaine de route désigné à chaque sortie. Les plus rapides partent en premier 
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8e Semaine européenne de cyclotourisme  

1er au 8 Juillet 2012 à Gijon (Espagne) 
68e Rallye de l'Alliance Internationale du tourisme. 

 

Gijón accueillera en 2012 la 8ème Semaine européenne de cyclotourisme, un 

rendez-vous au quel sont invités tous les cyclotouristes de toute l'Europe qui 

veulent découvrir cette belle  région sur un vélo. 

74e Semaine fédérale internationale de 

cyclotourisme  

5 au 12 août 2012 à Niort-Chauray (79) 
 

 
 

Chaque année et ce depuis 1927, les cyclotouristes se donnent rendez-vous la 

première semaine d'août dans le but de découvrir les charmes et les secrets d'une 

région. 

Cette organisation est l'événement phare de la Fédération française de 

cyclotourisme mais aussi le plus grand rassemblement de cyclotouristes 

d'Europe. 

La fédération réussit chaque année à rassembler plus de 10 % de ses adhérents 

pendant une semaine entière pour passer des vacances en toute convivialité. 

Les Semaines fédérales à venir : 
2013 : Nantes 

2014 : Saint-Pourçain-sur-Sioule 

 

La FFCT démontre ainsi à chaque édition l'attachement des cyclotouristes à leur 

fédération. Elle prouve aussi la force de l'investissement bénévole, puisqu'il faut 

une équipe d'organisateurs prêts à se lancer dans une colossale aventure pour 

accueillir chez eux tant de touristes à bicyclette (environ 2 000 bénévoles). 
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Rendez-vous au CHAMP de MARS à 7h30 

  AOUT 2012 
Jour Date Km Parcours Vos notes 

Mercredi  1/8 90 Circuit du 28/7 en sens inverse  
  

Samedi 4/8 80 

Crest, Vaunaveys, La Baume-
Cornillane, Combovin, Col Jérome 
Cavalli, Gigors,Beaufort,  Montclar, Col 
de La Boite, Blacons, Crest   

Dimanche au 
Dimanche 

5/8 au 
12/8 

  Semaine Fédérale à Niort-Chauray 
  

Mercredi  8/8 80 Circuit du 4/8 en sens inverse    

Samedi 11/8 100 

Crest, Puy St Martin, Charols, La 
Bégude de Mazenc, Col d'Aleyrac, 
D24,Le Colombier, Rochefort, 
Puygiron, St Andéol, D625, Charols, 
Puy St Martin, Roynac, Le Devés, 
Grane, Crest.   

Mercredi  15/8 100 Circuit du 11/8 en sens inverse  
  

Samedi 18/8 ~85 
Sortie demi journée délocalisée:       

Luc en Diois   

Samedi 18/8 95 

Crest, Beaufort, L' Escoulin, Col de la 
Croix, St Julien en Quint, Col de 
Marignac, Die, Pontaix, rive gauche, 
Crest   

Mercredi  22/8 95 Circuit du 18/8 en sens inverse  
  

Samedi 25/8 85 

Crest, Aouste, Pas de Lauzun, 
Bourdeaux, Col de Boutière, Col de 
Ventebrun,  Col de Pertuis, Félines, 
Rochebaudin, Pont de Barret, D128, 
D136, Côte de Puy St Martin, Crest   

Mercredi  29/8 85 Circuit du 25/8 en sens inverse    

LE PORT DU CASQUE EST FORTEMENT CONSEILLE 

Les départs se font par groupes de sécurité de 10 à 15 personnes sous l'autorité d'un 

capitaine de route désigné à chaque sortie. Les plus rapides partent en premier 
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Rendez-vous au CHAMP de MARS à 13h45 

   SEPTEMBRE 2012 
 

Jour Date Km Parcours Vos notes 

Samedi 1 100 
Sortie a la journée, Col de l'Iseran, et 

Col du Mont Cenis:  Jacques 
SABATIER 

  

Samedi 1 75 

Crest, Loriol, Cliousclat, Col de la 
Grande Limite, Marsanne, Roynac, 
Puy St Martin, Saou, Col de Lunel, 
Autichamp, Les Pignes, Divajeu, Crest 

  

Mercredi 5 75 Circuit du 1/9 en sens inverse    

Samedi au 
Samedi 

8/9 au 
15/9 

  Séjour à Séverac l'Eglise (Aveyron)  
  

Samedi 8 90 

Crest, Allex, Livron, La Voulte, St 
Laurent, Gilhac, Moulin a Vent, Col de 
Rotisson, St Georges, Charmes,Les 
Pécolets, Ambonil, Allex, Crest 

  

Mercredi 12 90 Circuit du 8/9 en sens inverse  
  

Samedi 15 90 

Crest, Vaunaveys, Ourches 
Barcelonne, Peyrus, Charpey, 
Bésayes, Alixan, Fauconnières, 
Malissard, Beaumont, Montmeyran, 
Upie, Crest   

Mercredi 19 90 Circuit du 15/9 en sens inverse  
  

Samedi 22 80 

Crest, Col de Lunel, Francillon, Col de 
Pascalin, Poët-Célard, D328A, dir 
Bourdeaux, D191A, Comps, Truinas, 
Félines, Soyans, Col de Lunel, Crest 

  

Mercredi 26 80 Circuit du 22/9 en sens inverse  
  

Samedi 29 75 

Crest, Aouste, Cobonne, Gigors, 
Beaufort, Plan de Baix, Gorges 
d'Omblèze, Omblèze, Source de la 
Gervanne, Beaufort, Blacons, Crest   

LE PORT DU CASQUE EST FORTEMENT CONSEILLE 

Les départs se font par groupes de SECURITE de 10 à 15 personnes sous l'autorité d'un 

capitaine de route désigné à chaque sortie. Les plus rapides partent en premier 
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Circuit Iseran et Mont Cenis





32 

 

 

Rendez-vous au CHAMP de MARS à 13h30 

  OCTOBRE 2012 
Jour Date Km Parcours Vos notes 

Mercredi 3 75 Circuit du 29/9 en sens inverse , 

  

Samedi 6 72 

Crest, Les Roberts, Mirmande, Col de 
la Grande Limite, Marsanne, Roynac, 
Puy St Martin, Saou, Col de Lunel, 
Divajeu, Crest   

Mercredi 10 72 Circuit du 6/10 en sens inverse  

  

Samedi 13 75 

Crest, Col de Lunel, Saou, Félines, Col 
de Pertuis, Dieulefit, Beauvallon, 
Comps, Bourdeaux, Saou, Pas de 
Lauzun, Crest 

  

Mercredi 17 75 Circuit du 13/10 en sens inverse  
  

Samedi 20 70 

Crest, Chabrillan, Les Gilles, 
Autichamp, Grane, Allex, Ambonil, 
Etoile, Beauvallon, Beaumont, 
Montmeyran, Upie, Eurre, Crest 

  

Mercredi 24 70 Circuit du 20/10 en sens inverse  
  

Samedi 27 60 

Crest, rive gauche, Saillans, Vallée de 
Charsac, Col de la Boite, Beaufort, 
Suze, Blacons, Aouste, Crest 

  

Mercredi 31 60 Circuit du 27/10 en sens inverse  

  

LE PORT DU CASQUE EST FORTEMENT CONSEILLE 

Les départs se font par groupes de SECURITE de 10 à 15 personnes sous l'autorité d'un 

capitaine de route désigné à chaque sortie. Les plus rapides partent en premier 
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Réservez vos achats aux commerçants qui nous 

soutiennent 

Pour vos Achats de tous les jours 

 

 

Pour tous vos achats de cycliste 

 

AOUSTE sur SYE 

FRED, avec sa compétence, sa disponibilité est à votre 

disposition pour entretenir votre vélo 

Réduction de 20% pour les licenciés du Club 







http://cyclotourisme-kesako.over-blog.com/

